
УТВЕРЖДЕНО
Приказом по МБОУ «Гимназия № 11»

от 30.08.2022 г. № 100-11

Дни 
недели 1 младшая группа №9 2 Младшая группа №1 2 Младшая группа №2 Средняя группа №4 Средняя группа №8 Старшая групп №7 Старшая группа №11 Старшая. логоп. 

группа №5
Подготовит. группа 

№10
Подготовит. логоп. 

группа №6
Подготовит. группа №3 
(Эффективный класс)

П
он

ед
ел

ьн
ик 1. Музыка

08.40-08.50  
2.Художественное 
творчество (Рисование)
9.00-9.10

1 Физкультура 
9.00-9.15
2. Художественное 
творчество 
(аппликация / лепка)
9.25-09.40

1. Художественное 
творчество 
(аппликация / лепка)
9.00-09.15
2. Физкультура 
9.20-9.35

1.Музыка
9.00-9.20         
2.Художественное 
творчество 
(аппликация / лепка)
9.30-9.50          

1. Познавательное 
развитие (ФЦКМ)
9.00-9.20
2.Музыка
9.25-09.45

1. Познавательное 
развитие (ФЦКМ)
9.00-9.25
2. Физкультура 
10.10-10.35

1. Познавательное 
развитие (ФЦКМ)
08.55-9.20
2.Физкультура
9:40-10:05

1. Познавательное 
развитие (ФЦКМ)
9.00-9.25
2.Физкультура 
10.40-11.05
Кружок 
познавательной 
направленности 
"Наш дом- природа"
15:20 - 15:45

1.Развитие речи 
9.10-9.40
2.Музыка
10.00-10.30
3.Художественное 
творчество 
(аппликация / лепка)
10.35-11.05

1.Художественное 
творчество 
(аппликация / лепка)
9.00-9.30
2.Познавательное 
развитие (ФЦКМ)
9.40-10.10
3.Физкультура УЛИЦА

1. Познавательное развитие (ФЭМП - Л. Г. Петерсон)
9.00 – 9.30
2. Художественное творчество (аппликация / лепка)
9.40 – 10.10
3. Музыка
10.35 – 11.05

В
т

ор
ни

к 1.Физкультура              
08.40-08.50      
2.Развитие речи 
9.00-9.10

1. Музыка 
9.00-9.15
2. Познавательное 
развитие (ФЦКМ)
9.20-9.35
Кружок худ.-эст. 
направленности 
"Пластелиновая 
ворона"
15:20 - 15:35

1. Познавательное 
развитие (ФЦКМ)
9.00-9.15
2. Музыка 
9.20-9.35

1. Физкультура 
9.00-9.20
2.Познав.разв. (ФЦКМ)
9.30-9.50

1.Художественное 
творчество (Рисование)
9.00-9.20
2.Физкультура
9.40-10.00 
Кружок худ.-эст. 
направленности 
"Волшебные 
превращения"   
15:20 - 15:40       

1. Художественное 
творчество (Рисование)
9.00-9.25
2.Развитие речи
9.35-10.00
3.Физкультура 
УЛИЦА

1. Художественное 
творчество (Рисование)
8.55-9.20
2.Музыка 
09.40-10.05
3.Развитие речи
10.10-10.35

1. Логопед. 
фронтальное
9.00-9.25
2.Познав.разв.(исслед.д
ея-сть)
9.35-10.00
3.Музыка
10.10-10.35

1.Познав.разв. (ФЭМП)
9.00-9.30      
2.Художественное 
творчество (Рисование)
9.35-10.05
2. Физкультура 
10.10-10.40

 1. Логопед. 
фронтальное
9.00-9.30
2. Познав.разв. 
(ФЭМП)
9.40-10.10
3.Музыка
10.40-11.10

1. Развитие речи (Азбука / От слова к букве) 
9.00 – 9.30
2. Обучение грамоте 
9.40 – 10.10
3. Физкультура 
10.45 – 11.15
4. Английский язык 
15.20 – 15.50

ср
ед

а

1 Музыка        
08.40-08.50   
2.Познав разв. (ФЦКМ)              
9.00-9.10

1.Физкультура 
9.00-9.15
2. Познавательное 
развитие (ФЭМП)
9.25-9.40

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП)
9.00-9.15   
2.Физкультура 
9.20-9.35
Кружок худ.-эст. 
направленности 
"Волшебный мир 
бумаги"
15:20 - 15:35

1.Музыка
8.55-9.15                         
2.Познав.разв. (ФЭМП)
9.25-9.45

1.Познават.разв. 
(ФЭМП)
9.00-9.20
2.Музыка
9.50-10.10

1.Художественное 
творчество 
(аппликация / лепка)
8.50-9.15
2 Музыка
9.20-9.45
3.Познав.разв. 
(исслед.дея-сть)
10.00-10.25

1. Познав.разв. 
(ФЭМП)
9.00 - 9.25
2.Физкультура
9.40 - 10.05            
Кружок технической 
направленности
 "Шахматы"      
15:20 - 15:45

1.Художественное 
творчество (Рисование)
9.00-9.25
2. Развитие речи
09.35-10.00
3.Физкультура 
10.10 - 10.35

1.Развитие речи
9.00-9.30
2.Познавательное 
развитие (ФЦКМ)
9.40-10.10     
3.Музыка
10.20-10.50

1. Развитие речи 
09:00 - 09:30
2. Познав.разв. 
(ФЭМП)
9.40-10.10
3.Физкультура  
10.40 - 11.10      

1. Развитие речи (Звуковая культура речи)
9.00 – 9.30
2. Художественное творчество (Рисование)
9.40 – 10.10 
3. Познавательное развитие (ФЦКМ)
10.20 – 10.50
4. Физ-ра УЛИЦА
Кружок  социально-педагогической направленности
 "Готовим руку к письму"
15:20 - 15:50

че
т

ве
рг

1.Физкультура 
 08.45-08.55
2.Художественное 
творчество 
(аппликация / лепка)
9.00-9.10
Кружок социально-
педагогической 
направленности
 "Пляшут наши ручки"
15:20 - 15:30

1. Художественное 
творчество (Рисование)
9.00-9.15
2. Физкультура 
УЛИЦА

1. Художественное 
творчество (Рисование)
9.00-9.15
2. Физкультура 
УЛИЦА

1. Физкультура 
9.00-9.20
2.Художественное 
творчество (Рисование)
9.30-9.50

1.Художественное 
творчество 
(аппликация / лепка)
9.00-9.20
2. Физкультура
9.55-10.15

1.Познав.разв. (ФЭМП)
8.55 -9.20
2. Физкультура 
9.25-9.50
Кружок худ.-эст. 
направленности 
"Волшебный 
квадратик"          
15:20 - 15:45

1. Музыка
9:00 - 9.25
2. Художественное 
творчество 
(аппликация / лепка)
9.35-10.00
3.Развитие речи
10.10-10.35
  

1. Логопед. 
фронтальное
9.00-9.25
2. Познав.разв. 
(ФЭМП)
9.30-9.55
3. Музыка
10.00-10.25

1.Познав.разв. 
(исслед.дея-сть)
9.00-9.30
2.Познав.разв. (ФЭМП)
9.40-10.10          
3.Физкультура 
УЛИЦА     
Кружок естественно-
научной 
направленности
 "Естествознание"      
15:20 - 15:50 
    

1.Познав.разв.
(исслед.дея-сть)
9.00-9.30
2.Логопед. фронтальное
9.40-10.10
3.Музыка             
10.30-11.00    

1. Развитие речи (Азбука / От слова к букве)
 9.00 – 9.30
2. Познавательное развитие 
(ФЭМП – Л. Г. Петерсон)
9.40 – 10.10
3. Физкультура
10.25 – 10.55
4. Английский язык
15.20 – 15.50

пя
т

ни
ца

1.Худ.лит-ра
08.40-08.50
2. Физкультура 
УЛИЦА

1.Музыка
9.00-9.15
2.Развитие речи
9.15-9.30

1.Музыка
9.20-9.35
2.Развитие речи
9.35-9.50

1.Развитие речи
9.00-9.20
2.Физкультура 
УЛИЦА
Кружок худ. 
направленности 
"Волшебная кисточка"
15:20 - 15:40

1. Развитие речи
9.00-9.20
2.Физкультура 
УЛИЦА

1.Развитие речи
9.00-9.25
2.Музыка
9.40-10.05
3.Художественное 
творчество 
(Рисование)
10.15-10.45

1.Познав.разв. 
(исслед.дея-сть)
9.00-9.25
2. Художественное 
творчество (Рисование)
9.40-10.05
3.Физкультура 
УЛИЦА

1.Художественное 
творчество 
(аппликация / лепка)
9.00-9.25
2.Физкультура 
УЛИЦА             

1.Художественное 
творчество 
(Рисование)
9.00-9.30      
1.Физкультура 
09.40-10.10    

1.Художественное 
творчество (Рисование)
9.00-9.30
2. Физкультура   
10:20 - 10:50
Кружок социально-
коммуникативной 
направленности
 "ПДД-ка"
15:20 - 15:50

1. Познавательное развитие 
(Исследовательская деятельность)
9.00 – 9.30
2. Музыка 
10.10 – 10.40    
3. Познавательное развитие 
(ФЦКМ)
10.45 – 11.15      
        

10 занятий 
+ 1 кружок

10 занятий 
+ 1 кружок 10 занятий + 1 кружок 10 занятий + 1 кружок 10 занятий + 1 кружок

13 занятий
+1 кружок

13 занятий
+1 кружок

13 занятий
+1 кружок

14 занятий
+1 кружок

14 занятий
+1 кружок

17 занятий
+1 кружок

Расписание  организованной  образовательной деятельности  
МБОУ «Гимназия №11 с изучением иностранных языков»

на   2022 -2023  учебный   год  


